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! Nieuwsbrief OudRoze

Nieuws en informatie over ‘roze’ wonen, zorg en welzijn

OKTOBER, NOVEMBER, DECEMBER 2011

-
-

in een Groenboek.

#® De Roze belweek

Van 3 tot en met 7 oktober vindt de Roze Belweek plaats. Roze 50

plus Nederland roept Roze Ouderen, hun vrienden, familieleden,
buren, mantelzorgers en kennissen op hun ervaringen te delen. Ook
zorgprofessionals met hun verhalen uit de zorg mogen niet ontbreken.

De verhalen kunnen overal over gaan: over welzijn en geluk, over
discriminatie en afwijzing, over de plannen en wensen voor de toekomst.
Het is de bedoeling van de Belweek om inzicht te krijgen in het leven en de
positie van roze senioren, zowel wat betreft hun persoonlijk welbevinden
als het welbevinden als patiént of cliént. Movisie bundelt alle bevindingen

U kunt van maandag 3 tot en met vrijdag 7 oktober, van 10.00 uur ‘s
ochtends tot 21.00 uur s avonds 0800 — 623 62 33 bellen. Maar u kunt ook
uw verhaal on line kwijt, surf daarvoor naar www.rozesoplus.nl

Doorstart Roze damessalon

Een succesnummer! De roze damessalon, voor 55+ lesbische en biseksuele
vrouwen is vanaf het eerste moment een succes. De overweldigende
toeloop naar de eerste bijeenkomst was zodanig dat het maximum aantal
deelnemers al snel bereikt was.

© Wegens het grote succes wordt de
: Roze damessalon geprolongeerd,

i zoals dat zo netjes heet. Dat komt
: er op neer dat u vanaf oktober

: weer mee kunt praten over de

. leuke en lastige kanten van lesbisch
. ouder worden. Ook bij deze serie

© bijeenkomsten is Annemiek van

i Harten, humanistisch geestelijk

i verzorger, weer gespreksleidster.

: Voor € 4,00 per keer, kuntu

: meepraten, dat is inclusief koffie

: of thee. De bijeenkomsten vinden

: plaats op de eerste donderdag van
i de maand van 12.30 - 14.30 uur,

osira}groep

WONEN, ZORG EN WELZIJN

De aanwezigen raakten tijdens

de salongesprekken nauwelijks
uitgepraat over de liefde, maar ook
andere thema’s kwamen aan bod:
kwetsbaarheid, kracht en goed
oud(er) worden.

voor Café Rosé, in de Rietvinck,
i Vinkenstraat 185, 1013 JR Amsterdam.

: Opgeven voor de roze damessalon?
¢ Stuur een mail naar

: oudroze@osiragroep.nl of

: avanharten@osiragroep.nl.

Wie zich al eerder heeft opgegeven
. en op de wachtlijst staat, krijgt
: automatisch een uitnodiging.



Een Roze Venser

Leven en laten leven, onder dit motto organiseert
De Venser in Amsterdam Zuidoost op maandag
14 november een roze dansmiddag.

De Venser, een van oorsprong ‘rood’ huis waar
diversiteit hoog in het vaandel staat, kleurt deze
middag roze. U kunt genieten van een adembenemende
dansdemonstratie door Gaykoppels. Aansluitend kunt u
ook nog zelf een dansje maken en daarna aanschuiven
aan een roze diner in het restaurant van De Venser.

Met deze eerste roze activiteit wil De Venser dat ook
roze ouderen zich welkom voelen in Zuidoost. Eerder dit
jaar heeft de Venser al de ‘Roze Loper’ gekregen.

De Venser organiseert vanaf nu elk kwartaal een roze
activiteit.

Kom daarom en dans mee in De roze Venser!
Meegenieten van het roze diner a € 6,85 voor 75 plussers
en € 9,35 voor mensen die jonger zijn dan 75 jaar, dat kan.
Geeft u zich op voor 31 oktober op, T (020) 756 52 0o.

Gewoon jezelf kunnen zijn

Schorer Buddyzorg is er voor Amsterdamse homo-
mannen, lesbische vrouwen, biseksuelen en
transgenders. Buddies bieden tijdelijke ondersteuning
aan mensen met een ernstige ziekte of beperking,
vereenzamende ouderen en mantelzorgers. Een buddy
is er voor oudere homoseksuele mannen en lesbische
vrouwen bijvoorbeeld die niet veel meer onder de
mensen komen en zich eenzaam voelen.

Wat u van een buddy kunt verwachten? Samen
boodschappen doen, mee gaan naar het ziekenhuis als
je een afspraak hebt of een wandeling maken in het
park. U geeft zelf aan waar u behoefte aan heeft, kijk
voor meer informatie op www.schorer.nl/buddyzorg of
meldt u aan via het secretariaat van buddyzorg:

T (020) 573 94 33. Dat kan ook per mail
buddy@schorernet.nl Aan de ondersteuning van

een buddy zijn geen kosten verbonden.

www.ikbenoudroze.com

Roze filmclub
De Rietvinck

The Big Gay Musical

A Naked Civil Servant
An Englisman in New York

Canalpride 2011



Oud roze in het zonnetje in buurt-
en verzorgingshuis Het Schouw

Rosalien Blommestein, humanistisch geestelijke
verzorging Het Schouw, kijkt terug op een geslaagde
Gay Pride.

7 augustus was het eindfeest met veel aandacht,
muziek, humor en verhalen voor roze ouderen in
Amsterdam Noord. Een feest voor ‘alle gezindten’

dus zowel oudere hetero’s als homo’s en lesbo’s

naast mensen die simpelweg een gezellige middag
wilden. Met Charite la Bustier, een veelzijdig multiculti
en anarchistische verschijning, die de middag met
knallers als ‘big spender’ en ‘I did it my way’ naar een
hoogtepunt zong.

Tussen de muzikale attracties door, vertelde Bart Luirink
over zijn ‘coming out’ in Zuid Afrika. Als je spelden kan
horen vallen, was het toen.

Het programma viel zeer in de smaak, getuige ook de
verzoeken om meer van dit soort middagen in Het
Schouw én voor de roze diners die werden geserveerd.
Met Borsjtsj (roze soep), een roze garnalencocktail en
een dessert d'amour. In november zal daarom opnieuw
een roze middag worden georganiseerd.

Volg via de nieuwsbrief en op www.ikbenoudroze.nl de
agenda voor roze activiteiten in het Schouw.

Café Rosé:

Regel iets! met Chanson d’amour

Op Wereld Aids Dag staan we stil bij  Frans Bloem treedt overwegend
zaken rondom het levenseinde. in het buitenland op maar
Nogal wat mensen denken: ik zie brengt op dinsdag 22 november
wel als het zover is. Met allerlei nare  14.30 - 16.30 uur zijn Chanson
consequenties tot gevolg. Jaap van d’Amour programma.

Riemsdijk,voorlichter van de NVVE,

Riet Willems (Osiris Uitvaart) en Hij brengt er een repertoire met
een notaris komen op 1 december Franse- en Engelstalige liederen.
in Café Rosé vertellen over de Liederen als ‘What makes a man’
mogelijkheden en beperkingen van Charles Aznavour brengt hij
van een samenlevingscontract, tot leven. Als toehoorder voel
wilsverklaring, volmacht, behandel-  je de diepere dimensies van het
verbod, euthanasieverzoek, leven van een performer. Frans
patiéntenrecht en uitvaart. zingt ook liederen met een roze

ondertoon.Fifty Percent’ over
1december De Rietvinck de relatie van een man met een
15.00 - 17.00 uur Café Rosé. getrouwde man, nog zo'n lied met
Kom en laat u informeren! een ‘roze’ boventoon.

Samen met anderen een boek bespreken? Bespreken wat het boek jou
gedaan hebt, wat jij ervan vindt? Wat het je doet? Wat je wel en niet
Boe ken herkent of aanspreekt? De roze leesclub komt elke zes weken bijeen
in De Rietvinck: altijd op donderdagmiddag.
Meer weten? Mail met gosse.taekema@tiscali.nl



Agenda

Elke donderdag 11.00 — 15.00 uur
De Rietvinck Roze Inloop:
andere mensen ontmoeten,
bijpraten en allerlei activiteiten
doen.

Deelname € 4,00 per keer.

Donderdag 6 oktober De Rietvinck

Donderdag 13 oktober Willem
Dreeshuis 14.30 —16.00 uur

De stadsverteller vertelt:

Een Roze Geluid.

De Amsterdamse Canon vertelt aan de
hand van thema’s de geschiedenis van
Amsterdam. Eén hoofdstuk gaat over
Café 't Mandje en over ‘het homoleven’

Maandag 14 november De Venser:
Roze middag (tekst bladzijde 3)
+14.00 —16.00 uur Dans salon
+17.00 —18.00 uur Roze diner

Dinsdag 22 november Willem
Dreeshuis
+14.30 —16.30 uur Frans Bloem met

+12.30 - 14.30 uur Roze Damessalon
+15.00 - 17.00 uur Café Rosé: Bij ons
in de Jordaan...
De Rietvinck werd 30 jaar terug
opgericht door buurtbewoners die
vonden dat er een zorgcentrum
in de Jordaan moest komen.
Mieke Krijger van de stichting
Jordaanmuseum, vertelt
daarom over de boeiende
geschiedenis en cultuur van
de Jordaan. Filmbeelden uit
de jaren 20, Johnny Jordaan,
de totstandkoming van het
Rieshuis.... Het komt allemaal aan
de orde.
+19.00 - 21.30 uur Roze Filmclub:
‘The Big Gay Musical’

en ervaringen

Wilt u iets weten over hulp

in de huishouding, hulp

bij wassen en aankleden,

ontmoetingscentra of

mogelijkheden tot wonen

(met zorg) samen met

gelijkgestemden, neemt u dan contact op met
Osira Zorgadvies, T 0800- 366 84 79 (gratis)

in de stad. In opdracht van de gemeente
Amsterdam schreef Stadsverteller Karel
Baracs een vertelling over dit thema.
Baracs vertelt zijn verhaal en spreekt
met het publiek over hun herinneringen

Chanson d’amour (tekst bladzijde 3)

Donderdag 1 december De Rietvinck

+12.30 - 14.30 uur Roze Damessalon

+15.00 —17.00 uur Café Rosé: Regel
iets! (tekst bladzijde 3)

+19.00 — 21.30 uur Roze Filmclub: Rent

Donderdag 3 november De Rietvinck
+12.30 - 14.30 uur Roze Damessalon
+15.00 —17.00 uur Café Rosé: Grimm en
de playbackshowgroep Garstkamp.
Een playback show verzorgd door
kleurrijke bewoners van Seniorenflat
De Garstkamp. De Gebroeders
Grimm schitteren als secondanten en
achtergronddansers en zijn al jarenlang
trouw aanwezig bij alle optredens.
+19.00 - 21.30 uur Roze Filmclub:
Quentin Crisp-avond

. Mee eten in ons restaurant?

: Geen zin of tijd om te koken? Kom dan lekker eten in

© het Rietvinck restaurant: dagelijks geopend van

i 17.00 tot 18.30 uur. Om zeker te zijn van een tafeltje

: is het handig een of twee dagen van te voren te

: reserveren. Een hoofdgerecht kost € 7,50 euro en voor
: een driegangen menu betaalt u slechts € g,25.

: Reserveren kan via T (020) 756 37 07.

Adressen Roze activiteiten:

Willem Dreeshuis De Rietvinck
H. de Vrieslaan 65 Vinkenstraat 185
1097 EG Amsterdam 1013 JR Amsterdam

T (020) 693 28 50
(bij Middenweg, halte
Hugo de Vrieslaan)

T (020) 756 32 00
(bij Haarlemmerplein)

Colofon

© OsiraGroep

Redactie: Marianne Schenderling, Anton Koolwijk.
Correspondentie: oudroze @osiragroep.nl
Woonzorgcentrum De Rietvinck, Vinkenstraat 185,

1013 JR Amsterdam, T (020) 756 37 00, www.osiragroep.nl
De Rietvinck ligt bij het Haarlemmerplein en is
makkelijk bereikbaar met bus 18, 21 en 22 en tram 3.

Het Schouw De Venser
Dollardplein 2 B. Brechtstraat 1
1025 XJ Amsterdam, 1102 RA Amsterdam
T (020) 756 40 00 T (020) 756 65 335
(bij ANWB tegenover (Venserpolder)

Boven-1J winkelcentrum)

De nieuwsbrief blijven ontvangen?

Als u deze nieuwsbrief wilt blijven ontvangen en
u hiervoor nog niet heeft aangemeld, stuur dan
uw naam, adres, e-mailadres en geboortedatum
per email naar: oudroze@osiragroep.nl

per post naar: OsiraGroep De Rietvinck;
antwoordnummer 16180; 1000 TE Amsterdam
(postzegel is niet nodig).
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